Об организации работы школьной столовой

МКОУ «Большереченская СОШ№2»

«Здоровое питание — здоровая нация»

     Для сохранения здоровья обучающихся и организации полноценного питания в школе разработано «Положение об организации горячего питания» (размещено на сайте) и осуществляется проект «Наше кредо-здоровая  и безопасная школа», одной из задач которого является формирование представления о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах. 

     Питание в школе осуществляется по утвержденному Роспотребнадзором сбалансированному по микроэлементам цикличному меню.

     Горячим питанием охвачено 489 чел. (99%) за исключением 4 чел., находящихся на домашнем обучении), родительская доплата составляет 30 руб. в неделю. Воспитанники ГПД (50 чел.) имеют 3-х разовое питание, родительская доплата составляет 650 руб. в месяц. 

     Удешевлению питания способствуют овощи, выращенные на пришкольном участке, дополнительном картофельном поле. В 2012 г. выращено:

Картофеля — 500 кг.

Моркови — 350 кг.

Свеклы — 300 кг.

Капусты — 250 кг.

Кабачки — 50 кг.

     Овощи хранятся в оборудованном овощехранилище. 

     Меню включает в себя каши, супы, запеканки, мясные блюда, салаты, рыбные блюда, кондитерские изделия: [image: image1.jpg]Orsmer mamna nemErit
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     Питание обучающихся 1-11 классов осуществляется по графику:

             1 смена                                   2 смена

	Время


	Классы
	Время
	Классы

	930   - 945


	11а,б,10аб,9а,б
	1440 - 1455
	6а,б, 7а,б

	1025 – 1045


	1а,б,  2а,б
	1535 – 1555
	3а,б, 4а,б, 

	1125 – 1145


	8а,б, 5а,б,
	1635 – 1650
	


     В столовой имеются технологические карты для приготовления:

· супов

· холодных закусок

· блюд из мяса

· круп и макаронных изделий

· блюд из рыбы

· творога и яиц

· картофеля и овощей

· гарниров

· напитков

· соусов

     Для контроля организации питания и приготовления пищи в столовой имеются:

· журнал бракеража готовой кулинарной продукции

· журнал санитарного состояния пищеблока

· журнал проведения витаминизации  и сладких блюд

· журнал учета температурного режима в холодильном оборудовании

· журнал учета неисправностей технологического и холодильного оборудования

· журнал здоровья

· ведомость контроля за рационом питания.

     В столовой школы работают квалифицированные повара:

Никифорова С.Ю. - повар, кондитер

Храмова Т.Ф. - повар

Помощник повара:

Саломаткина О.М.

2 рабочих кухни:

Гусилетова Э.М.

Нусс Н.Ф.

Площадь пищеблока -170 кв.м. Имеется: варочный зал площадью -30кв.м., выделена зона вторичной обработки овощей -5 кв.м., моечная для столовой, чайной и кухонной посуды -10 кв.м. , заготовочный цех -42 кв.м. , складское помещение для сыпучих продуктов-12 кв.м., складское помещение для хранения овощей -15 кв.м. , холодный склад -36 кв.м. , внутренний санузел -4 кв.м. , гардероб -4 кв.м. . Варочная зона оборудована тремя электроплитами (10 конфорок), электроконфорки в рабочем состоянии,  духовой шкаф, электросковорода, электромясорубка, хлеборезка, микроволновая печь в рабочем состоянии. Установлены моечные раковины вторичной обработки овощей, имеются емкости для мытья фруктов, моечная раковина для соблюдения правил личной гигиены. Имеется мыло и индивидуальные полотенца. Моечная зона для столовой, чайной и кухонной посуды оборудована 5- гнездными ваннами и ванной для мытья кухонной посуды. Для подогрева воды установлено 3 электроводонагревателя накопительного типа, 1 водонагреватель в мясном цехе. Имеются специальные стеллажи для сушки  столовой,  и кухонной посуды. Обеспечены двумя комплектами столовой и чайной посуды, столовыми приборами. Кухонного инвентаря достаточно – разделочные доски промаркированы, в достаточном количестве промаркированных ножей. Водопровод и канализационная система в рабочем состоянии. Заготовочный цех оборудован необходимыми разделочными столами: стол для работы с мясом и рыбой сырой, мясом птицы, яйцом сырым, овощами сырыми – для первичной обработки. Имеется электромясорубка в рабочем состоянии, приобретена картофелечистка. Установлены моечные раковины для работы с мясом, рыбы сырой, мясо птицы, овощами сырыми, моечная раковина для соблюдений правил личной гигиены. Имеется мыло и индивидуальные полотенца, склад для сыпучих продуктов оборудован стеллажами и подтоварниками. Имеется две единицы холодильного оборудования – марки «Бирюса» с бытовой холодильной камерой, морозильная камера. Имеются термометры. Складское помещение для хранения овощей оборудовано ларями. Холодное складское помещение оборудовано стеллажами и ларями. Внутренний санузел: санитарно – бытовое оборудование в рабочем состоянии, выделен специальный уборочный инвентарь, промаркирован. Гардеробное помещение оборудовано вешалками для хранения верхней личной одежды и спецодежды. Спецодеждой обеспечены в достаточном количестве (по три комплекта). 

     Число мест в обеденном зале 120, площадь на одно посадочное место 2 кв. м., обеспечен обеденными столами на 6 посадочных мест – 20 штук, для соблюдения правил личной гигиены имеются 2 крана, мыло хозяйственное, жидкое мыло, индивидуальные полотенца для личной гигиены.

     В зале столовой оборудована выставка рисунков детей, посвященная здоровому питанию. А также оформлен информационный стенд в рамках просветительской работы для обучающихся и родителей «Здоровое питание-основа процветания»  (режим питания, принципы сбалансированного питания, индексы пищевых добавок, витаминизация).

     В целях пропаганды здорового питания ежегодно на общешкольном, классных родительских собраниях  перед родителями выступают Копейкина Л.И. (педиатр), Бяшкова Н.В. (фельдшер школы), классные руководители, администрация школы.

     Раздел об организации питания в МКОУ «Большереченская СОШ№2»ежегодно  включается в Публичный доклад (размещен на сайте школы).

Выводы:

· В МКОУ «Большереченская СОШ№2» охват горячим питанием составляет 99% (4 чел. на домашнем обучении);

· У учащихся сформированы навыки рационального питания, представления о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

· Качественно приготовляемая и вкусная пища благодаря высокому профессионализму кадров поваров;

· Дополнительная витаминизация, удешевление питания за счет зелени, овощей выращенных на пришкольном участке;

· Отсутствие замечаний со стороны Роспотребнадзора;

· Получение благодарственного письма за активное участие в проведении совместной акции ОГОО «Дар» и ОРО Движение «За сбережение народа» 

«Территория здорового питания»

Приоритетные задачи на 2012-2013 учебный год:

· Проводить просветительскую работу среди обучающихся, родителей о пользе здорового питания на классных часах, родительских собраниях.

· Проанализировать выполнение проекта «Наше кредо — здоровая и безопасная школа» на педагогическом совете.

Продолжить оснащение школьной столовой современным технологическим оборудованием: (протирочной машиной, мармитом, сменой электроплит) .
